
第26回 ガラシア病院 地域医療研究会

このたび、第26回 ガラシア病院 地域医療研究会を開催したくお知らせ申し上げます。

今回は、「認知症患者への身体拘束廃止の取り組み」について、医療法人甲風会 有馬温泉

病院 看護部長 老人看護専門看護師 西山みどり先生に講演をしていただきます。また、こ

の会は、医療従事者・介護福祉関係者の方々との交流の場と考えております。ご多忙とは存

じますが、一人でも多くの方のご参加をお待ち申し上げております。

なお、誠に恐縮ではございますがお申込みにつきましては、下記QRコードもしくは、FAX

にてお願い致します。

参加人数に制限はございませんので、皆様、ぜひご参加ください。

準備の都合上、10月15日（木）までにお知らせいただければ幸いです。

2026年10月吉日

医療法人ガラシア会 ガラシア病院 院長 田村 信司

FAX 072-729-5225 
医療法人ガラシア会
ガラシア病院
地域医療連携室行

日時：2026年10月17日（土） 14時～

場所：ガラシア病院 ７階ガラシアホール

医療機関・事業所名 電話番号

お問い合わせ先：医療法人ガラシア会 ガラシア病院 地域医療連携室
        TEL(代) 072-729-2345   FAX(直) 072-729-5225

申込フォームURL

参加者氏名 職種 お車でお越しの方は下記へ
〇印お願いします

医師・看護師・その他
（ ）

医師・看護師・その他
（ ）

医師・看護師・その他
（ ）

https://docs.google.com/forms/d/1wuYbbvKy
C46oeLPqkmI2lIH1gFF5IiEFMimltL-dz4g/edit
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演者 医療法人甲風会 有馬温泉病院
看護部長 老人看護専門看護師

西山 みどり 先生

※参加ご希望の方は、10月15日(木)までに下記QRコード、
もしくは、FAXにてお申込みください。

TEL(代) 072-729-2345

日時 2026年10月17日(土)  1４時～
講演 60分 / 講演後質疑応答あり

場所 ガラシア病院 7階ガラシアホール
座長 ガラシア病院 内科部長

身体的拘束最小化チーム長 南茂 隆生

「 認知症患者への
       身体拘束廃止の取り組み 」

地域医療連携室

〒562-8567 大阪府箕面市粟生間谷西6-14-1

高齢化や認知症患者の増加に伴い、これまで身体抑制は転倒・転
落防止や治療継続を目的として行われてきました。しかし、身体的・
精神的な悪影響や人権・尊厳への影響が明らかとなり、現在では身体
抑制に頼らないケアが求められています。また、2026年度診療報酬改
定では、身体的拘束最小化の取り組みがさらに強化され、医療機関に
は継続的な体制整備や職員教育が求められています。
 本研修では、身体抑制が行われてきた背景や身体抑制廃止の必要
性を理解するとともに、診療報酬改定で求められる身体的拘束最小化
の考え方や、患者の尊厳を守りながら安全を確保する実践について学
びます。
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